Projekt

UCHWALA NR ....cceevueennnene
RADY POWIATU SLUPSKIEGO

w sprawie Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca w powiecie shupskim na lata 2021 —
2024

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z2021r. poz.1249) wzwigzku zart. 12 pkt 11 ustawy zdnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920, z p6zn. zm.") uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca w powiecie stupskim na lata 2021 —
2024, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Stupskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 1038 i 1834.
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I. WSTEP

Rodzina jest grupa osob powigzanych ze soba poprzez pokrewienstwo, powinowactwo lub
wspolne zamieszkiwanie. Jest podstawowa grupa spoleczng, na ktorej opiera si¢ spoteczenstwo,
a zarazem Srodowiskiem wychowawczym ksztaltujgcym postawy, normy oraz wartosci dziecka.
Postawy rodzicielskie 1 atmosfera domowa wptywaja na ksztaltowanie jego osobowosci.

Rodzice uczg dzieci postaw rodzicielskich, akceptacji, poszanowania praw, wspoldzialania,
zaufania, wiasciwej dla ich wieku swobody. Dzieci obdarowane mitoscig i zrozumieniem
wychowujace si¢ w sprzyjajacych warunkach zachowujg si¢ poprawnie. Uczg si¢ prawidtowych
postaw spolecznych, wlasciwej komunikacji, poznaja akceptowane wartosci, ucza si¢ rozwigzywac
trudne sytuacje. Jesli atmosfera domu rodzinnego jest przesycona gniewem, agresja, przemoca,
z ktorymi dorosli nie potrafig sobie radzi¢, dziecko tez uczy si¢ takiego zachowania. To wlasnie od
rodzicow dzieci czerpig wiedz¢ o stosunkach miedzyludzkich. Dzieci przejmuja zachowania
rodzicow 1 powielaja je w przyszto$ci. W rodzinach o zaburzonych kontaktach emocjonalnych
dzieci nie odczuwaja milo$ci 1 zrozumienia, sg sfrustrowane i1 zalgknione. Czesto prowadzi to do
agresji i przemocy. Do prawidlowego rozwoju dziecka niezbedna jest atmosfera akceptacji imitosci,
wlasciwa opieka 1 ochrona, ktore zapewnia mu poczucie bezpieczenstwa.

Nie istnieje idealny model wychowania. Rodzice wychowujac dziecko czgsto postepuja
intuicyjnie, kierujac si¢ wzorcami zaczerpnigtymi od wlasnych rodzicéw lub znajomych.
Nieprawidlowe metody wychowawcze najczgsciej nie sg skutkiem ztej woli. Wynikaja one po
czesSci z cech osobowosci, jak 1 z braku umiejetnosci, a takze z korzystania z niewlasciwie
wybranych wzorcow. Niestety, same dobre intencje niekoniecznie niosg pozytywne efekty
wychowawcze.

W zwigzku z tym istnieje potrzeba podejmowania dziatan profilaktycznych. Kazda
instytucja zajmujaca si¢ zjawiskiem przemocy powinna realizowa¢ wieloptaszczyznowe programy
profilaktyczne, mogace przynie§¢ pozytywne rezultaty w stosowaniu prawidlowych metod
wychowawczych, a co si¢ z tym wiaze, prawidlowym funkcjonowaniu cztowieka w spoteczenstwie.

Wystepowanie negatywnych zjawisk spotecznych, takich jak: uzaleznienia, przestepczosé,
ubdstwo, bezrobocie, choroby cywilizacyjne przyczynia si¢ do stosowania wobec dzieci
nieprawidlowych metod wychowawczych, bardzo czgsto opartych na przemocy. Brak umiejetnosci
radzenia sobie z sytuacjami problemowymi wzmacnia zachowania negatywne. Rodzina
niedostatecznie wypetnia wtedy swoje funkcje, nie radzi sobie w sytuacjach kryzysowych, a rodzice
nie wywigzuja si¢ ze swoich obowigzkow wobec dzieci. W rodzinach dysfunkcyjnych czesto
rodzice dopuszczaja si¢ przemocy psychicznej i fizycznej.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie definiuje

przemoc jako ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
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prawa lub dobra osobiste 0s6b, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢ w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i
krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemoca”.

Przemoc wobec dziecka, stanowi powazny problem spoleczny, wobec ktérego nie mozna
by¢ obojetnym. Odpowiednio zastosowana profilaktyka moze zapobiec stosowaniu niewtasciwych
metod wychowawczych, wystepowaniu niepozadanych zachowan oraz pomédc w rozwigzywaniu
problemow wystepujacych w rodzinie.

Zgodnie z zapisami wyzej wymienionej ustawy do zadan wlasnych powiatu nalezy
opracowanie 1 realizacja programéw sluzacych dzialaniom profilaktycznym, majagcym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca. Majac
swiadomo$¢ duzego znaczenia wlasciwego przebiegu procesu wychowawczego u dzieci oraz
koniecznosci respektowania ich praw, realizujagc obowigzek nalozony przez ustawodawce przy
uwzglednieniu wynikow przeprowadzonych badan ankietowych Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Stupsku opracowalo niniejszy program, bedacy kontynuacja dzialan realizowanych

w ramach programu profilaktycznego w latach 2018 — 2020.

II. REKOMENDACJE DLA POWIATOWEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
W ZAKRESIE PROMOWANIA 1 WDRAZANIA PRAWIDLOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI W RODZINACH ZAGROZONYCH
PRZEMOCA W POWIECIE SLUPSKIM

Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w powiecie
stupskim na lata 2021 — 2024 wpisuje si¢ w nastgpujace dokumenty strategiczne:

» Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 przyjety uchwala
nr 16 Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 r.;

» Strategic Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Powiatu Stupskiego na lata 2021 —
2025 przyjeta uchwata XXV/243//2021 Rady Powiatu Stupskiego z dnia 23 lutego 2021
roku;

» Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2024 przyjety uchwalg nr XXVIII/277/2021Rady Powiatu
Stupskiego z dnia 25 maja 2021 roku.
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III. ANALIZA POTRZEB W ZAKRESIE WDRAZANIA PRAWIDLOWYCH METOD
WYCHOWAWCZYCH W RODZINACH ZAGROZONYCH PRZEMOCA

Istnienie zjawiska przemocy oraz potrzeb z zakresu prowadzenia dziatan dotyczacych
promowania i1 wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocag w powiecie slupskim potwierdzaja wyniki badan ankietowych
przeprowadzonych na potrzeby opracowania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2024, a takze programow
profilaktycznych. Ankiety zostaly wypetnione przez 48 pracownikow socjalnych osrodkéw pomocy
spolecznej powiatu stupskiego oraz 215 rodzicow mieszkajacych na terenie powiatu stupskiego.

W ocenie pracownikow socjalnych poziom kompetencji rodzicielskich moze by¢ przyczyna
przemocy w rodzinie. Wskazano kilka istotnych obszarow w tym zakresie: powielanie
niewlasciwych wzorcow wyniesionych z domu rodzinnego (11 proc.), brak umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow (11 proc.), nieumiejetnos$¢ radzenia sobie z trudnosciami zyciowymi (8
proc.), brak wiedzy i umiej¢tnosci wychowawczych (8 proc. udzielonych odpowiedzi) oraz brak
umiejetnosci wlasciwej komunikacji wsrod cztonkéw rodziny (8 proc.).

Z tymi wynikami koresponduja rowniez odpowiedzi rodzicow, z ktorych 46 procent
twierdzi, iz wiedze na temat metod wychowawczych czerpia z domu rodzinnego. Natomiast 67
proc. ankietowanych przyznato, ze wychowuje swoje dzieci w sposob zblizony do swoich
rodzicow. Pozwala to wnioskowaé, ze metody wychowawcze czgsto sa powielaniem schematu
wyniesionego z domu rodzinnego. W sytuacji rodzin o niskiej $wiadomosci wychowawczej istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze stosowane metody nie beda wiasciwe. Moze to skutkowac
wystgpieniem réznego rodzaju problemdéw opiekunczych i wychowawczych, a w konsekwencji

wystgpieniem lub nasileniem problemu przemocy.

Wykres 1.
Wiedza na temat metod wychowawczych wedtug wskazan uczestnikow badania
160
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120 z domu rodzinnego
100 Dz !lteratury fachowej
H z internetu
80 z telewizji
60 M od znajomych
M z prasy
40 H inne
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Zrédlo: ankieta Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku skierowana do rodzicéw
z powiatu stupskiego.

Analiza kolejnych pytan potwierdza duzg potrzeb¢ edukacji w zakresie metod

wychowawczych. 58 procent ankietowanych rodzicoOw przyznaje, ze nie wie jak zachowac si¢
5
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w stosunku do niepostusznego dziecka i jak reagowaé w sytuacjach trudnych i problemowych. Az
84 procent rodzicéw przyznato si¢ do stosowania kar wobec dzieci, 6 procent wskazato na
stosowanie krzyku i grozb, a ponad 1 do wymierzania klapsow. Wyniki badan wskazuja, ze w
praktyce wychowawcze] znaczace miejsce zajmuja kary 1 zachowania niepedagogiczne.
Nieodpowiednie $rodki wychowawcze przyczynia¢ si¢ moga, z jednej strony, do ksztaltowania
niepozadanych dyspozycji 1 cech zachowania takich jak: agresywno$¢, brutalnosé¢, bezwzglednose,
a z drugiej strony do braku odwagi, ulegtosci i obtudy. Wedlug ankietowanych pracownikow
socjalnych najczestszymi btgdami wychowawczymi rodzicow sa: brak konsekwencji — 15 proc.,
agresja 1 przemoc stowna, przemoc fizyczna — 14 proc. oraz nieposwigcanie czasu dziecku,
zaniedbywanie — 11 proc.

84 proc. ankietowanych rodzicow oraz 94 proc. pracownikow socjalnych pracujacych
w osrodkach pomocy spotecznej w powiecie stupskim uwaza, ze brak umiejetnosci
wychowawczych moze prowadzi¢ do wystgpowania przemocy w rodzinie. Dane te potwierdzaja
potrzebe promowania 1 wdrazania prawidtlowych metod wychowawczych. Nie mozna pomina¢
rowniez faktu, ze w przeprowadzonym badaniu 100 proc. pracownikdéw socjalnych udzielito
odpowiedzi, ze istnieje potrzeba edukacji rodzicow w zakresie wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych wzgledem dzieci.

Przeprowadzone badania potwierdzaja, ze metody wychowawcze majg istotny wplyw na
rozwdj dzieci. Oddziatywania wychowawcze rodzicow powinny by¢ tak przemyslane, aby
zapewnialy warunki wszechstronnego rozwoju dziecka. Istnieje wigc potrzeba realizowania
programu profilaktycznego ksztattujacego postawy rodzicielskie. Przeprowadzone badania
dowodza, zZe zjawisko przemocy w rodzinie jest powigzane z brakiem umiejetnosci
wychowawczych rodzicéw. Program wdrazania prawidlowych metod wychowawczych daje
mozliwo$¢ podejmowania dziatan zmierzajacych w kierunku budowania i wzmacniania rodzin w

powiecie stlupskim oraz zmniejszenia zjawiska przemocy w rodzinie.

IV. CELE PROGRAMU

Glownym celem programu jest zmniejszenie skali przemocy wobec dzieci w rodzinie
w powiecie stupskim poprzez wspieranie i podejmowanie dziatan profilaktycznych w stosunku do
rodzin zagrozonych przemoca.
Cele szczegbdlowe:
» zwigkszenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej znaczenia stosowania prawidtowych metod
wychowawczych;
» zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy w zakresie kompetencji 1 umiejetnosci
wychowawczych, rozwigzywania kryzysow, komunikacji interpersonalnej w rodzinach

dotknigtych 1 zagrozonych przemoca;
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» promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych 1 postaw rodzicielskich,

» zwigkszenie kompetencji 1 umiejetnosci wychowawczych w rodzinach dotknigtych
1 zagrozonych przemoca;

» zapobieganie powielaniu niewtasciwych wzorcow wychowawczych rodzicow;

» wspomaganie rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi w prawidtowym petnieniu

16l spotecznych.

V. ZAPLANOWANE DZIALANIA

1. Organizowanie warsztatbw kompetencji wychowawczych wspierajacych rodzicow we
wlasciwym wypetnianiu ich funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz wdrazaniu
prawidtowych metod wychowawczych. Podczas zaje¢ uczestnicy beda mieli mozliwo$¢
nabycia umiejetno$ci wyznaczania granic 1 zasad w stosunku do dzieci. Warsztaty beda
doskonalily umiejetnosci komunikacyjne i aktywnego shuchania. Beda systematyzowac
wiedze 1 dotychczasowe do$wiadczenia w zakresie pracy z dzieckiem oraz dostarcza
praktycznych wskazowek dotyczacych motywowania dzieci do nauki. Warsztaty
prowadzone bedg w formie ¢wiczen w grupie, wypowiedzi na forum, burzy mozgow,
wykorzystania osobistych do§wiadczen uczestnikow. Warsztaty odbedg si¢ raz lub dwa razy
do roku, w zalezno$ci od potrzeb. Wezma w nich udzial rodzice z rodzin, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy, zagrozonych zjawiskiem przemocy lub przezywajacych
trudnosci wychowawcze. Osoby te beda rekrutowane przez pracownikéw osrodkow pomocy
spotecznej w powiecie stupskim.

2. Udzielanie specjalistycznej pomocy psychologicznej 1 pedagogiczne] w zakresie pracy
z dzieckiem i stosowania odpowiednich oddziatywan wychowawczych. Czlonkom rodzin
zglaszajagcym problemy opiekunczo—wychowawcze udzielana begdzie indywidualna porada
psychologa lub pedagoga zatrudnionego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

3. Udzielanie wsparcia rodzinom starajagcym si¢ o powrdt dzieci czasowo umieszczonych
w pieczy zastgpczej w zakresie wdrazania prawidlowych metod wychowawczych
1 ksztaltowania witasciwych postaw rodzicielskich. Rodziny starajagce si¢ o powrdt dzieci
umieszczonych czasowo w pieczy zastepczej, beda mogly skorzysta¢ z indywidualnej
porady psychologa i pedagoga zatrudnionego w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
w zakresie wdrazania prawidlowych metod wychowawczych i ksztalttowania wiasciwych
postaw rodzicielskich.

4. Udzielanie informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy ze strony instytucji i organizacji

pozarzadowych.
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5. Publikowanie na stronie internetowej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
o wiasciwych oddziatywaniach wychowawczych, zamieszczanie linkow do prowadzonych

kampanii z zakresu wdrazania wlasciwych wzorcéw wychowawczych.

VI. ADRESACI I REALIZATORZY PROGRAMU

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w powiecie stupskim
kierowany jest do:

1. rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie,
2. rodzin przezywajacych trudno$ci w wypetianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,

w szczegblnosci wspotpracujacych z asystentami rodziny,

3. rodzicow biologicznych dzieci czasowo umieszczonych w pieczy zastgpczej,
podejmujacych dzialania zmierzajace do powrotu dzieci pod ich opieke,
4. spolecznosci lokalne;.
Realizatorami programu beda specjaliSci zatrudnieni w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Stupsku, ktorzy wspotpracowaé beda z pracownikami osrodkéw pomocy spotecznej
z powiatu shupskiego, w szczegolnosci w zakresie rekrutacji rodzin do planowanych dzialan

szkoleniowych.

VII. MONITORING I ZRODEA FINANSOWANIA

Monitoring bedzie odbywal si¢ w cyklach rocznych. Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Stupsku bedzie przedktadat Radzie Powiatu Stupskiego informacje o realizacji
Programu, ktére beda integralng czeScig corocznego sprawozdania z dzialalnosci Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.

Realizacja powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w powiecie stlupskim finansowana be¢dzie ze srodkéw wlasnych powiatu shupskiego. Nie wyklucza

si¢ mozliwosci pozyskania dofinansowania ze zrodet zewnetrznych.

VIII. ZAKLADANE REZULTATY
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Poprzez promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych oczekuje sig¢
zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Dzialania wykonywane w ramach programu
maja poméc w prawidtowym funkcjonowaniu rodzin. Maja roéwniez uswiadomi¢ rodzicom, ze sg
odpowiedzialni za swoje dzieci i od nich zalezy ich rozw¢j i1 funkcjonowanie w dorostym Zyciu.
Program ma rowniez ukierunkowaé rodzicow w zakresie wspierania i motywowania dzieci
w rozbudzaniu ich zdolno$ci 1 zainteresowan. Poprzez propagowanie pozytywnych wzorcow
1 wartosci, ma przyczyni¢ si¢ do rozwoju moralnego i spotecznego rodzin w powiecie stupskim.

Posrednio ma rowniez przyczynic¢ si¢ do spadku liczby dzieci przebywajacych w pieczy zastgpczej.
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly Rady Powiatu Stupskiego
w sprawie uchwalenia Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania
i Wdrazania Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci Zagrozonych
Przemoca w Powiecie Stupskim na lata 2021 — 2024

Zgodnie z zapisami art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie do zadan wlasnych powiatu nalezy opracowanie i realizacja programéow
stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca.

Majac $wiadomos¢ duzego znaczenia wilasciwego przebiegu procesu wychowawczego
u dzieci oraz koniecznos$ci respektowania ich praw, a takze realizujac obowigzek nalozony przez
ustawodawce Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku opracowato niniejszy program.

Celem gléwnym programu jest zmniejszenie skali przemocy wobec dzieci w rodzinie
w powiecie stupskim poprzez wspieranie 1 podejmowanie dziatan profilaktycznych w stosunku do
rodzin zagrozonych przemoca. Zaplanowane zadania beda realizowane w oparciu o posiadang
kadre specjalistyczng Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku.

Zrédlem finansowania zadan Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie
Promowania i Wdrazania Prawidlowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci
Zagrozonych Przemoca dla Powiatu Stupskiego na lata 2021 — 2024 beda $rodki wlasne powiatu.
Uchwalenie Programu pozwoli rowniez na pozyskiwanie srodkow zewnetrznych na realizacje ww.
zadan.

Katarzyna Ciechanowicz

Naczelnik
Wydziatu Polityki Spolecznej
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