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RADY POWIATU SLUPSKIEGO
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w sprawie zatwierdzenia do realizacji w 2016 roku programu polityk’i
zdrowotnej '

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z 2015 r., poz. 1445 ze zm.), art. 8 pkt | oraz art. 48 ust. 1, 3 i 5 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (tekst jednolity
Dz.U. z 2015 r., poz. 581 ze zm.), art.13 pkt 3 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym (Dz.U. z 2015 r. poz. 1916)

Rada Powiatu Slupskiego
uchwala, co nastepuje:

§1
Zatwierdza si¢ do realizacji w 2016 roku ,Program profilaktyki zakazen HCV w powiecie
stupskim” obejmujacy przeprowadzenie badan przesiewowych krwi na obecnos¢ przeciwcial anty-
HCV, stanowiacy kontynuacje programu z 2014 i 2015 roku.

§2
Wykonanie uchwatly powierza sie Zarzadowi Powiatu Stupskiego.

§3
Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do uchwaly Rady Powiatu Slupskiego
w sprawie zatwierdzenia do realizacji w 2016 roku programu polityki zdrowotnej

Przepis art. 8 pkt 1 oraz art. 48 ust. 1, 3 1 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (j.t. Dz.U. z 2015 r., poz. 581 ze zm.) daje
uprawnienia jednostce samorzadu terytorialnego do opracowywania i realizacji oraz oceny efektow
programOw polityki zdrowotnej, wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia
mieszkancow.

Proponowany w projekcie uchwaty do realizacji w 2016 roku Program profilaktyki zakazen
HCV w powiecie shupskim, obejmujacy przeprowadzenie badan przesiewowych krwi na obecnos¢
przeciwcial anty-HCV, jest kontynuacja takiego samego programu z 2014 1 2015 roku. Ma na celu
zwigkszenie kontroli nad zdrowiem mieszkancoéw powiatu. Przeprowadzone w 2014 i 2015 r.
bezplatne badania przesiewowe krwi na obecno$¢ przeciwcial anty-HCV potwierdzily potrzebg
kontynuacji programu. Na wykonane 1584 badania u mieszkancow powiatu w wieku 19 - 64 lata, w
19 przypadkach stwierdzono wynik dodatni, co stanowi 1,2 procent oséb, ktore poddaty si¢ badaniu.
Wynik ten jest bliski szacunkom ekspertow, ktorzy okreslaja liczbe zakazonych w naszym kraju na
730 tysigcy osob, czyli 1,9 procent populacji. Osoby z powiatu, u ktérych stwierdzono taki wynik,
korzystaty z drobnych zabiegéw medycznych, zastrzykéw, 1 w ocenie ryzyka wskazywaly zabiegi
operacyjne oraz pobyty w szpitalu. W grupie zakazonych zarejestrowano 5 mezczyzn i 14 kobiet.

Wirusowe zapalenie watroby typu C (Hepatitis C Virus — HCV) jest jednym z najczestszych
czynnikow etiologicznych odpowiedzialnych za przewlekle choroby watroby. Wirusem HCV moze
zakazi¢ si¢ kazdy i zapalenie najczesciej przebiega bez zadnych objawow czy dolegliwosdci. Do
zakazenia moze doj$¢ w trakcie wielu zwyczajnych i czestych czynnosci, jakim si¢ poddajemy na co
dzien podczas wizyt u fryzjera, kosmetyczki, manikiurzystki, stomatologa, tatuowania czy
kolczykowania ciata, a takze poprzez kontakt z krwia domownikow czy uzywanie tej samej maszynki
do golenia, nozyczek do paznokci oraz w czasie roznych zabiegébw medycznych.

W grupie podwyzszonego ryzyka zakazeniem sg osoby utrzymujace ryzykowne kontakty
seksualne, przyjmujace narkotyki droga dozylna i donosowa. Sa réwniez osoby, ktore przed 1992
rokiem miaty przetaczana krew.

W biezagcym roku w ramach proponowanego do realizacji Programu profilaktyki zakazen
HCV w powiecie stlupskim i prowadzonych badan przesiewowych krwi na obecnos¢ przeciwcial
anty-HCV, zamierza si¢ obja¢ nimi 900 oséb z grupy najwigkszego ryzyka z wszystkich gmin
powiatu stupskiego. Wykonawca badan zostanie wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert, a na
realizacj¢ programu w budzecie powiatu na 2016 rok, w dziale 851 - Ochrona zdrowia, rozdziale
85149 — Programy polityki zdrowotnej, § 4300 — Zakup ustug pozostalych, zaplanowano 21 tys. z.
Podjecie uchwaly jest zasadne.
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